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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 66 г. Владивостока» 

Пояснительная записка к выпискам из Основных образовательных программ 

МБОУ «СОШ № 66 г. Владивостока» на 2023-2024 учебный год 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

1.2. Цели и задачи образовательной организации 

Основными целями образовательной организации являются формирование и 

развитие личности обучающегося:  

-формирование нравственных убеждений, здорового образа жизни, высокой 

культуры межличностного и межэтнического общения; 

-овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации;  

-овладение навыками умственного и физического труда;  

-развитие склонностей, интересов, способностей к социальному и 

профессиональному самоопределению.  

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

основных задач:  

• обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования;  

• обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов обучения всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ;  

• реализацию программы воспитания, обеспечение индивидуального 

психолого-педагогического сопровождения каждого обучающегося, 

формированию базовых знаний, основанных на соответствующем 

культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для 

ее самореализации и социализации;  

• обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

• сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся. 

           1.3. Ожидаемые результаты 

- начальное общее образование (I-IV классы) – результаты, достижение которых 

гарантируется федеральной основной образовательной программой начального 

общего образования, разработанной в соответствии с ФГОС НОО; 
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1.4. Особенности и специфика образовательной организации 

Реализуются образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования. В учебном плане заложена возможность получения 

качественного образования на всех уровнях обучения за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. На уровне среднего общего образования 

предусмотрено профильное обучение. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 66» реализует следующие основные 

общеобразовательные программы (далее - ООП): 

• ООП начального общего образования (нормативный срок освоения – 4 года); 

• АООП начального общего образования Вариант 7.2. (нормативный срок 

освоения – 5 лет). 

 

1.5. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 66 г. Владивостока» на 2023-2024 учебный 

год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

федеральной основной образовательной программы начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, обеспечивающей достижение 

обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (далее –

Закон № 273-ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС НОО); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее - ФГОС НОО - 2021); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» с изменениями и дополнениями; 

5. Приказ Минобрнауки России от 30.07.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28. 09.2020 № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 

2.4.3648-20» «Санитарно-эпидемиологические   требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» с 

внесенными изменениями постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 «О внесении 
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изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4.3648-20»; 

7. Письмо Министерства просвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об 

отмене методических рекомендаций» (третьего часа физической культуры); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования" (зарегистрирован Минюстом РФ 12.07.2023 № 74229); 

9. Основной образовательной программы НОО МБОУ «СОШ № 66 г. 

Владивостока»;  

10. Федеральный перечень учебников, утверждённый приказом 

Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) с изменениями и 

дополнениями; 

11. Уставом МБОУ «СОШ № 66 г. Владивостока».  

 

1.6. Учебный план является частью образовательной программы 

образовательной организации. Образовательная организация разрабатывает 

образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного 

общего, среднего общего образования и с учетом федеральных основных 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

Учебный план образовательной организации на 2023-2024 учебный год 

предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для I-IV классов; 

 

1.7. Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Учебный год в МБОУ «СОШ № 66 г. Владивостока» начинается 01.09.2023 и 

регламентируется календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе в течение учебного устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

Режим функционирования образовательной организации устанавливается в 

соответствии с СП 2.4.3648-20, 2.1.3685-21, Уставом школы и Правилами 

внутреннего распорядка. 

Учебный год условно делится на четверти в I – IX классах, полугодия в X – XI 

классах, являющиеся периодами, по итогам которых во II-XI классах выставляются 

отметки за текущее освоение образовательных программ. В I классе безотметочное 

обучение. 

Продолжительность учебной недели: для обучающихся I-XI классов – 5-

дневная учебная неделя (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПин 

2.1.3685-21). Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 
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составляет: 

для обучающихся 1-х классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков в неделю;  

для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-11 классов - не более 7 уроков.  
 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативным требованиям СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», СанПин 2.1.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» и составляет: 

 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в I классе — 33 недели. Количество учебных 

занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов.  

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) - независимо от продолжительности учебной 

недели, не более 10 часов. 

Часы внеурочной деятельности реализованы в течение учебной недели.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, посещений театров, музеев, а также 

дополнительных спортивных мероприятий, которые способствуют воспитанию 

привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических 

способностей, коррекции осанки и телосложения; 

 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в 2 смены (1 

смена- 1-11 классы, 2 смена - 2А, 2Б, 3А, 4В классы). 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

− используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по   3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, 

в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый; 

− в середине учебного дня организована динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

нагрузка, часов 

(при 5-дневной 

неделе) 

21 23 23 23 29 30 32 33 33 34 34 
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− обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

− дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Продолжительность урока в II-XI классах составляет 40 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет 

от 10 до 20 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание 

уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Все 

дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 

 

1.8. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе. 

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый. В середине 

учебного дня организуется динамическая пауза не менее 40 минут.  В январе-мае - 

по 4 урока (1 раз в неделю – 5 уроков по 40 минут каждый). Обучение проводится 

без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти. 
 

Расписание звонков     I смена 

1-е классы 

№ 

урока 

1 четверть 2 четверть 3,4 четверть Продолжительность 

перемены 

1. 08.00-08.35  08.00-08.35  08.00-08.40 10 мин 

2. 08.45-09.20  08.45-09.20  08.50-09.30 20 мин 

 9.40-10.20 

Динамическая пауза 

40 минут 

9.50-10.30 

Динамическая пауза 

40 минут 

3. 10.20-10.55 10.20-10.55 10.30-11.10 10 мин 

4.  11.05-11.40 11.20-12.00 10 мин 

5.  11.50-12.25 12.10-12.50  

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 2-11 классы 

2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11-е классы   

№ урока время перемена 

1 08.00-08.40 08.40-08.50 (10 минут) 

2 08.50-09.30 09.30-09.50 (20 минут) 

3 09.50-10.30 10.30-10.40 (20 минут) 

4 10.50-11.30 11.20-11.30 (10 минут) 

5 11.40-12.20 12.10-12.20 (10 минут) 

6 12.30-13.10  

                                     

  IIсмена 
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2, 3, 4-е классы 

№ урока время перемена 

1 14.00 - 14.40 14.10-14.20 (10 минут) 

2 14.50 - 15.30 15.00-15.20 (20 минут) 

3 15.50 - 16.30 16.00-16.10 (20 минут) 

4 16.50 - 17.30 16.50-17.00 (10 минут) 

5 17.40 - 18.20 17.40-17.50 (10 минут) 

6 18.30-19.10  

 

Требования к объему домашних заданий 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени 

на его выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в I классе – 1 час, 

во II-III классах – 1,5 часа, в IV-V классах – 2 часа. 

Согласно СанПин 1.2.3685-21 в I-IV классах проводятся два урока физической 

культуры в неделю, предусмотренные в объеме максимально допустимой недельной 

нагрузки.  

 

1.9. Деление классов на группы 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы по информатике 7-11 классы, 

английскому языку 2-11 классы при условии наличия финансовых средств. 

1.10. При организации обучения в очно — заочной и (или) заочной формах 

составляются учебные планы, которые основаны на требованиях ФГОС начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. Соотношение часов 

классно — урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется 

образовательной организацией. Если учебный предмет изучается в рамках 

самостоятельной работы обучающихся, то по этому предмету предусмотрены часы 

для проведения промежуточной и (или) итоговой аттестации обучающихся. 

Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и 

периодичности промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года 

проводятся текущие контрольные работы, тестирование и другие формы проверки и 

учета знаний, умений, навыков обучающихся. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в форме итогового контроля в качестве контроля освоения 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) и (или) образовательной 

программы предыдущего уровня, за исключением 1 класса. В форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, письменных и устных 

экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта, иных 

формах, определяемых образовательными программами школы и (или) 

индивидуальными учебными планами. 

Формы, порядок, система оценок и сроки проведения контроля успеваемости 
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определяются приказом и на основании Положения о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

1.12. Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

Продолжительность учебного года: 

▪ В 1-х классах – 33 учебные недели 

▪ Во 2-11 классах – 34 учебные недели  

            Периоды учебных занятий и каникул: 

I четверть:                                  01.09.2023 – 27.10.2023 (8 учебных недель) 

           Осенние каникулы         28.10.2023 – 05.11.2023 (9 дней) 

II четверть:                                 06.11.2023 – 29.12.2023 (8 учебных недель) 

           Зимние каникулы           30.12.2023 – 07.01.2024 (10 дней) 

III четверть:                                08.01.2024 – 22.03.2024 (11 учебных недель) 

           Весенние каникулы        23.03.2024 – 31.03.2024 (9 дней) 

IV четверть:                                01.04.2024 – 25.05.2024 (8 учебных недель)      

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов с 17.02.2024 по 25.02.2024 

года (9 дней). 

Начало учебного года – 01.09.2023 года. 

Окончание учебного года – 25.05.2024 года. 

Промежуточный контроль по итогам освоения образовательных программ 2-8 

классы, 10 класс с 10.05.2024 по 20.05.2024 года. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам 9-х и 11-х 

классов проводится в сроки, определяемые порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам. 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Особенности учебного плана 

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (далее – ФГОС НОО - 2021), определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

 УМК, используемые для реализации учебного плана 

Учебно-методические комплекты, по которым работает начальная школа, 

соответствуют идеологии ФГОС, а в частности, принципам системно- 

деятельностного подхода и формирования средствами УМК основы умения учиться 

и способности к организации собственной учебной деятельности обучающихся в 

начальной школе. 

Для реализации учебного плана начального общего образования 
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используются учебно-методический комплекты «Школа России» 1-4 класс.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

Учебный предмет «Русский язык» в 1–4-х классах представлен в объеме 5 

часов в неделю, «Литературное чтение» - 4 часа в неделю в 1-3 х классах. 

2. «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю в 1–4- 

х классах. 

3. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык». Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю во 2–4-х классах. 

4. «Обществознание и естествознание («окружающий мир»)» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», 

который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. 

5. В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и 

светской этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю (всего 34 часа). 

На основании заявлений родителей обучающихся для изучения курса ОРКСЭ 

введен модуль «Основы светской этики» для формирования у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, 

а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

 Основными задачами комплексного модуля являются: 

− развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и 

ценностей личности, семьи, общества; 

− обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

ранее полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них 

ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное 

восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных 

предметов на уровне основной школы; 

− развитие способностей обучающихся к общению в полиэтнической, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога. 

6.  «Искусство» 

Предметная область включает в себя учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х 

классах. 

7. «Технология» 

Предметная область включает в себя учебный предмет «Технология», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. 

8. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», 
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который представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

количестве 1 часа проводятся уроки по «Занимательной математике». Данный 

курс расширяет математический кругозор и эрудицию обучающихся, способствует 

формированию познавательных универсальных учебных действий. Предлагаемый 

курс предназначен для развития математических способностей обучающихся, для 

формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 

коммуникативных умений младших школьников с применением коллективных 

форм организации занятий и использованием современных средств обучения.  

Содержание курса «Занимательная математика» направлено на воспитание 

интереса к предмету, развитию наблюдательности, геометрической зоркости, 

умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать. 

 

Недельный учебный план для I-IV классов на 2023/2024 учебный год 

начального общего образования (ФГОС НОО-2021) 

 

пятидневная учебная неделя, 1 вариант 

Предметные области  Учебные предметы  Количество часов  Количе

ство 

часов  
1 

кла

сс 

2 

кла

сс 

 

3 

класс 

 

4 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Английский язык  0 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Модуль «Основы 

светской этики» 

0 0 0 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 
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Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Занимательная математика» 1 1 1 - 3 

Итого  1 1 1 0 3 

ВСЕГО часов в неделю  21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

ВСЕГО ЧАСОВ в год 693 782 782 782 3039 

 

Годовой учебный план для I-IV классов на 2023-2024 учебный год 

начального общего образования (ФГОС НОО - 2021) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю всего 

I 

класс 

 

II 

класс 

 

III 

класс 

 

IV 

класс 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Английский язык 
- 68 68 68 

204 

Математика и 

информатика 

Математика 
132 136 136 136 

540 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 
66 68 68 68 

270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики  

Модуль «Основы светской 

этики» 

- - - 34 

 

34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
66 68 68 68 

 

270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Занимательная математика» 33 34 34 - 101 

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 

ВСЕГО ЧАСОВ в год 693 782 782 782 3039 
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ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей  

и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется 

образовательной организацией с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

-совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется в школе по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все 

ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе 

содержания обучения образовательная организация учитывает: 

-особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

-особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

При отборе направлений внеурочной деятельности каждая образовательная 

организация ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, 

психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы 

и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и 
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их организации могут привлекаться родители как законные участники 

образовательных отношений. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов  

в неделю. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Направления и цели внеурочной деятельности в начальной школе. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

«Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности,  

в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает  

то или иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

Формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие:  

• учебные курсы и факультативы;  

• художественные, музыкальные и спортивные студии;  

• соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, 

экскурсии, мини-исследования;  

• общественно полезные практики и другие. 
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Количество часов на внеурочную деятельность в 1-4 классах  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Класс/количество часов Всего часов 

на уровень 

образования 

 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 1-4 кл. 

Обще 

интеллектуальное  

ФГ «Математическая 

грамотность» 

1 1 1 1 4 

ФГ «Читательская 

грамотность» 

1 1 1 1 4 

Духовно-

нравственное 

«Школа общения» 1 1 1 1 4 

Классные часы и другие 

внутриклассные 

мероприятия 

2 2 2 2 8 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 

«Движение» 

1 1 1 1 4 

Спортивная секция 

«Киокушинкай» 

2 2 2 2 8 

Общекультурное Театральная студия 

«Золотой ключик» 

1 1 - - 2 

Социальное «Безопасное детство» - - 1 1 2 

«Здоровый образ жизни» 1 1 1 1 4 

ВСЕГО  10 10 10 10 40 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов (до 1320 академических 

часов за четыре года обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей образовательной организации. 

Функциональная грамотность по направлению «Математическая 

грамотность» – это способность человека применять и интерпретировать 

математику в разнообразных контекстах, использовать математические понятия и 

факты для описания, объяснения и предсказания явлений. 

Математическая грамотность также включает в себя способность выделить в 

различных ситуациях математическую проблему и решить её. 

Основная цель практикума – формирование у обучающихся элементов 

математической грамотности. Задания практических работ помогут школьникам 

научиться понимать и решать практические (житейские) задачи с математической 

составляющей. Работа с книгой будет способствовать развитию у детей 

произвольного внимания, познавательных интересов и потребностей, 

сообразительности, вдумчивости, усидчивости, понимания принципа действия 

математических законов. Практикум по математической грамотности полностью 

соответствует обновлённому ФГОС НОО и предназначен учащимся и их родителям, 

учителям начальной школы, педагогам дополнительного образования. 
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Задания «читательской грамотности» как еще одного направления 

функциональной грамотности направлены на обучение поиску, извлечению и 

пониманию текстовой (и, в определённой степени, внетекстовой) информации, а 

также на обучение оценке, преобразованию и использованию этой информации для 

решения задач в учебной и повседневной жизни. В практикум включены не только 

художественные произведения разных жанров, но и информационные тексты. 

Разнообразные типы заданий и тексты разных видов и жанров позволяют 

подготовить обучающихся к разным формам школьного контроля. Система заданий 

и характер литературных произведений практикума внеурочной деятельности 

последовательно развивают читательские компетенции, пробуждают интерес к 

чтению, способствуют общему развитию ребёнка, его духовно-нравственному и 

эстетическому воспитанию, а также формируют способность к критическому и 

креативному мышлению. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная четвертная и  промежуточная годовая аттестация обучающихся 

2-4 классов проводится в соответствии с Положением «О порядке проведения 

текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации, 

установления их форм и периодичности, перевода обучающихся МБОУ «СОШ № 

66», утвержденным приказом № 64-А от 15.07.2020 г. и с целью определения 

качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, 

прочность, осознанность, системность) по завершении четверти и учебного года. 

Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов 

текущего контроля успеваемости, с учетом результатов письменных контрольных 

работ, тестов, защиты проекта, комплексной диагностической работы. При 

проведении годовой промежуточной аттестации итоговая годовая отметка по 

учебному предмету выставляется учителем на основе среднего арифметического 

между четвертными отметками в соответствии с правилами математического 

округления с учетом отметок за итоговые годовые письменные или устные работы. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам 

2-4 класс 

Учебный предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Т
ес

т 

Д
и

к
та

н
т 

С
о

ч
и

н
е
н

и
е
 

К
о

н
тр

о
л
ь

н
ая

 

р
аб

о
та

 

З
ащ

и
та

 

п
р

о
ек

та
 

У
ч

ет
 

те
к
у

щ
и

х
 

д
о

ст
и

ж
ен

и
й

 

Русский язык    +         

Литературное чтение  +          

Математика       +     

Английский язык   +           

Окружающий мир  +          
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Основы светской этики         +   

Музыка           + 

Изобразительное искусство          + 

Технология           + 

Физическая культура           + 

 

Данный учебный план вступает в силу с 1 сентября 2023 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


